
 
 

Учебно-тематический план  

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 

 «Современные аспекты акушерской помощи в родовспомогательных учреждениях» 

 

№ 

п/п 
Наименование модулей 

Количество учебных часов. 

Всего 

 

 

Теоретические 

занятия 

 

 

Практические 

занятия (в 

том числе в 

СТЦ) 

Универсальные модули 

1. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 
18 16 2 

1.1 Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности медицинских работников. 

Нормативное обеспечение прав пациента 

4 4 0 

1.2 Основные принципы правового 

регулирования трудовых отношений в 

сфере здравоохранения 

4 4 0 

1.3 Непрерывное медицинское образование и 

аккредитация специалистов. 

4 4 0 

1.4 Качество оказания медицинской помощи. 

Внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской помощи. 

6 4 2 

2. Психолого-социальные и 

информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности 

18 10 8 

2.1 Основы конфликтологии. Профилактика 

синдрома профессионального выгорания. 

Эффективные коммуникации с пациентами 

(их законными представителями), членами 

семей. 

6 4 2 

2.2 Психология пациента.  

Особенности внутренней картины болезни.  

6 2 4 

2.3 Информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности. 

Единая государственная информационная 

система в здравоохранении;  электронный 

документооборот в медицинских 

организациях. 

6 4 2 

3. Экстренная и неотложная медицинская 

помощь в штатных и чрезвычайных 

ситуациях 

18 10 8  

3.1 Основы оказания медицинской помощи в 

экстренной форме при состояниях, 

6 4 2 
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угрожающих жизни. Базовая сердечно-

легочная реанимация. 

3.2 Медицина катастроф. Основы оказания 

медицинской помощи  в  неотложной 

форме при воздействии факторов внешней 

среды. 

8 4 4 

3.3 Основы оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при острых 

заболеваниях /обострении хронических 

заболеваний 

4 2 2 

4. Участие в обеспечении безопасной 

деятельности медицинской организации 
18 8 10 

4.1 Профилактика инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП).  

12 6 6 

4.1.1 Профилактика ИСМП - госпитальных 

инфекций. Противоэпидемический режим 

медицинских организаций.  

Клинические рекомендации Минздрава 

России. 

6 4 2 

4.1.2. Профилактика ИСМП, вызываемых 

патогенными микроорганизмами (вирусных 

гепатитов  В и С, ВИЧ-инфекции 

туберкулеза и др.) в медицинских 

организациях. Профилактика 

профессиональных инфекционных 

заболеваний медицинских работников; 

проведение экстренных профилактических 

мероприятий при возникновении 

аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников. 

6 2 4 

4.2 Медицинская эргономика. Профилактика 

профессиональных заболеваний и травм. 

Основы безопасного перемещения 

маломобильных пациентов. Клинические 

рекомендации Минздрава России. 

6 2 4 

 Всего 72 44 28 

Профессиональные модули 

5. Первичная медико-санитарная помощь 

женщине при физиологическом течении 

беременности, родов, послеродового 

периода 

52 26 26 

5.1. Порядки и стандарты оказания 

медицинской помощи по профилю 

«акушерство и гинекология». Клинические 

рекомендации. Порядок возложения на 

акушерку отдельных функций лечащего 

врача при оказании первичной медико-

санитарной и скорой помощи в 

малочисленных населенных пунктах. 

8 6 2 

5.2. Диагностика беременности, акушерское 

динамическое наблюдение беременности 

(лабораторные и инструментальные 

8 4 4 
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исследования). Особенности 

фармакотерапии у беременных и кормящих. 
5.3. Профилактика  заболеваний/состояний, 

влияющих на физиологическое протекание 

беременности (анемии, недостаточность 

витаминов и нутриентов и др.). 

Антенатальная охрана плода. 

6 2 4 

5.4. Подготовка к родам, психологическая 

подготовка. 
6 2 4 

5.5. Организация акушерской помощи в 

родовспомогательных учреждениях: 

акушерская помощь в физиологических 

родах. Современные перинатальные 

технологии. 

8 4 4 

5.6. Базовая помощь  и уход за новорожденным 

в родильном зале и послеродовом 

отделении Вскармливание новорожденного, 

грудное вскармливание, профилактика 

гиполактии.  

8 4 4 

 Обеспечение безопасности иммунизации 

новорожденных в родильном доме 
8 4 4 

6. Акушерская помощь и медицинская 

реабилитация при патологии и 

осложнениях беременности, в родах и 

послеродовом периоде  

68 34 32 

6.1. Ранние и поздние гестозы беременных,  и 

их профилактика. Невынашивание 

беременности. Изосерологическая 

несовместимость крови матери и плода. 

8 4 4 

6.2. Гипертензивные расстройства при 

беременности, в родах и послеродовом 

периоде. Преэклампсия. Эклампсия 

8 4 4 

6.3. Техника ведения родов в патологическом 

акушерстве. Акушерские операции. 
8 2 6 

6.4. Кровотечения во время беременности и 

раннем послеродовом периоде. Неотложная 

помощь при акушерских кровотечениях. 

Основы трансфузиологии. 

8 6 2 

6.5. Инфекционные осложнения послеродового 

периода, профилактика ИСМП в 

акушерстве. 

6 2 4 

6.6. Особенности анестезии и интенсивной 

терапии в акушерстве.  

Неотложные состояния и реанимация  

новорожденных  

8 4 4 

6.7. Воспалительные гинекологические 

заболевания: клиника, диагностика, 

лечение, профилактика. 

8 4 4 

6.8 Онкологические гинекологические 

заболевания и заболевания груди: клиника, 

диагностика, лечение, профилактика 

6 4 2 

6.9 Медицинские показания и методы 6 4 2 
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прерывания беременности на различных 

сроках. 

7. Профилактические мероприятия по 

сохранению репродуктивного здоровья 

женщины 

24 12 12 

7.1. Основы ЗОЖ и охрана репродуктивного 

здоровья женщин 
8 4 4 

7.2. Планирование семьи и деторождения, 

профилактика абортов, современные 

методы контрацепции.  

8 4 4 

7.3. Профилактические осмотры и 

диспансеризация женщин.  

Физиология и патология менструального 

цикла. Онконастороженность. 

8 4 4 

 Всего 142 68 74 

8. Итоговая аттестация  2 2 0 

9. Итого 216 114 102 

 
 


