
 
 

Учебно-тематический план  

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 
 «Охрана здоровья детей и подростков» 

 

№ 

п/п 
Наименование модулей 

Количество учебных часов 

Всего  

Теоретические 

занятия 

 

 

Практические 

занятия (в 

том числе с 

СТЦ) 

Универсальные модули 

1. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 
18 16 2 

1.1. Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности медицинских работников. 

Нормативное обеспечение прав пациента. 

4 4 0 

1.2. Основные принципы правового регулирования 

трудовых отношений в сфере здравоохранения. 

4 4 0 

1.3. Непрерывное медицинское образование и 

аккредитация специалистов. 

4 4 0 

1.4. Качество оказания медицинской помощи. 

Внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской помощи. 

6 4 2 

2. Психолого-социальные и информационные 

коммуникации в профессиональной 

деятельности 

18 10 8 

2.1. Основы конфликтологии. Профилактика 

синдрома профессионального выгорания. 

Эффективные коммуникации с пациентами (их 

законными представителями), членами семей. 

6 4 2 

2.1. Психология пациента.  

Особенности внутренней картины болезни.  

6 2 4 

2.3. Информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности. 

Единая государственная информационная 

система в здравоохранении;  электронный 

документооборот в медицинских организациях. 

6 4 2 

3. Экстренная и неотложная медицинская 

помощь в штатных и чрезвычайных 

ситуациях 

18 10 8  

3.1. Основы оказания экстренной медицинской 

помощи при состояниях, угрожающих жизни. 

Базовая сердечно-легочная реанимация. 

6 4 2 

3.2. Медицина катастроф.  

Основы медицинской помощи в экстренной и 

неотложной форме при воздействии факторов 

8 4 4 
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внешней среды. 

3.3. Основы оказания медицинской помощи в 

экстренной форме при внезапных острых 

заболеваниях/ обострении хронических 

заболеваний. 

4 2 2 

4. Участие в обеспечении безопасной 

деятельности медицинской организации 
18 8 10 

4.1. Профилактика инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП).  

12 6 6 

4.1.1. Профилактика ИСМП - госпитальных 

инфекций. Противоэпидемический режим 

медицинских организаций.  

Клинические рекомендации Минздрава России. 

6 4 2 

4.1.2. Профилактика ИСМП, вызываемых 

патогенными микроорганизмами (вирусных 

гепатитов  В и С, ВИЧ-инфекции туберкулеза и 

др.) в медицинских организациях. 

Профилактика профессиональных 

инфекционных заболеваний медицинских 

работников; проведение экстренных 

профилактических мероприятий при 

возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников. 

6 2 4 

4.2. Медицинская эргономика. Профилактика 

профессиональных заболеваний и травм. 

Основы безопасного перемещения 

маломобильных пациентов. Клинические 

рекомендации Минздрава России. 

6 2 4 

 Всего 72 44 28 

Профессиональные модули 

5. Система организации педиатрической 

помощи в России. 

14 8 6 

5.1. Характеристика периодов детского возраста.  

Физическое развитие детей и организация 

физического воспитания в ДУ. 

4 2 2 

5.2. Общая характеристика питания. Нормативные 

документы по организации питания. 

Санитарно-гигиенические требования к 

организации питания. Обеспечение качества и 

безопасности питания. Организация питания 

детей разного возраста в период адаптации, при 

аллергии, целиакии.  

4 2 2 

5.3. Психология больного ребенка.  

Психолого-педагогические аспекты 

деятельности медицинской сестры в педиатрии. 

6 4 2 

6. Сестринский процесс при соматических 

заболеваниях и состояниях у детей 

32 18 14 

6.1. Сестринский процесс при заболеваниях 

мочеполовой системы. 

4 2 2 

6.2. Сестринский процесс при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы у детей.  

4 2 2 

6.3.  Сестринский процесс при заболеваниях 4 2 2 
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желудочно-кишечного тракта. 

6.4. Сестринский процесс при заболеваниях 

дыхательной системы у детей. 

4 2 2 

6.5. Сестринский процесс при эндокринных 

заболеваниях у детей 

4 2 2 

6.6. Сестринский процесс при инфекционных и 

паразитарных заболеваниях у детей. 

Эпидемиология и профилактика туберкулеза. 

Гельминтозы у детей. Профилактика 

заболевания. 

4 4 2 

6.7. Недостаточность витамина «Д». 

Железодефицитная анемия. Диспансерное 

наблюдение реконвалесцентов. Роль  

медицинской сестры в проведении  

профилактических мероприятий. 

6 4 2 

7. Организация и проведение 

противоэпидемических мероприятий в ДОО. 

24 16 8 

7.1. Противоэпидемические мероприятия в очагах 

инфекционных заболеваний 

6 4 2 

7.2. Проведение профилактические прививок 

Организация прививочной работы в ДОО. 

Оборудование. Нормативная документация.  

Условия хранения и транспортировка вакцин. 

Уничтожение вакцин, шприцев и игл. 

6 4 2 

7.3. Технология введения вакцин.  Профилактика 

поствакцинальных осложнений. 

6 4 2 

7.4. Национальный календарь профилактических 

прививок. Иммунопрофилактика 

инфекционных болезней.  Организация работы 

прививочного кабинета. 

6 4 2 

 Всего 70 42 28 

8. Итоговая аттестация  2 2 0 

9. Итого 144 88 56 

 

 

 

 

 


