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Учебно-тематический план  

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Сестринское операционное дело» 

по специальности  

«Операционное дело»  

 

№ 

п/п 
Наименование модулей 

Количество учебных часов 

Всего 

Теоретические 

занятия 

 

 

Практические 

занятия (в 

том числе в 

СТЦ) 

Универсальные модули 

1. 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
18 16 2 

1.1. 

Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности медицинских 

работников. Нормативное 

обеспечение прав пациента 

4 4 0 

1.2. Основные принципы правового 

регулирования трудовых отношений 

в сфере здравоохранения 

4 4 0 

1.3. Непрерывное медицинское 

образование и аккредитация 

специалистов. 

4 4 0 

1.4. Качество оказания медицинской 

помощи. Внутренний контроль 

качества и безопасности 

медицинской помощи. 

6 4 2 

2. Психолого-социальные и 

информационные коммуникации 

в профессиональной деятельности 

18 10 8 

2.1. Основы конфликтологии. 

Профилактика синдрома 

профессионального выгорания. 

Эффективные коммуникации с 

пациентами (их законными 

представителями), членами семей. 

6 4 2 

2.2. Психология пациента.  

Особенности внутренней картины 

болезни.  

6 2 4 

2.3. Информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности. 

Единая государственная 

информационная система в 

здравоохранении;  электронный 

6 4 2 
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документооборот в медицинских 

организациях. 

3. Экстренная и неотложная 

медицинская помощь в штатных и 

чрезвычайных ситуациях 

18 10 8  

3.1. Основы оказания медицинской 

помощи в экстренной форме при 

состояниях, угрожающих жизни. 

Базовая сердечно-легочная 

реанимация. 

6 4 2 

3.2. Медицина катастроф. Основы 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при воздействии 

факторов внешней среды. 

8 4 4 

3.3. Основы медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях /обострении 

хронических заболеваний 

4 2 2 

4. Участие в обеспечении безопасной 

деятельности медицинской 

организации 

18 8 10 

4.1. Профилактика инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи 

(ИСМП).  

12 6 6 

4.1.1. Профилактика ИСМП - 

госпитальных инфекций. 

Противоэпидемический режим 

медицинских организаций.  

Клинические рекомендации 

Минздрава России. 

6 4 2 

4.1.2. Профилактика ИСМП, вызываемых 

патогенными микроорганизмами 

(вирусных гепатитов  В и С, ВИЧ-

инфекции туберкулеза и др.) в 

медицинских организациях. 

Профилактика профессиональных 

инфекционных заболеваний 

медицинских работников; 

проведение экстренных 

профилактических мероприятий при 

возникновении аварийных ситуаций 

с риском инфицирования 

медицинских работников. 

6 2 4 

4.2. Медицинская эргономика. 

Профилактика профессиональных 

заболеваний и травм. Основы 

безопасного перемещения 

маломобильных пациентов. 

Клинические рекомендации 

Минздрава России. 

6 2 4 

 Всего 72 44 28 
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Профессиональные модули 

5. Организация профессиональной 

деятельности операционной 

медицинской сестры.  

38 22 16 

5.1. Сестринская помощь при 

оперативном лечении больных 

нейрохирургического профиля  

4 2 2 

5.2. Сестринская помощь при 

оперативном лечении щитовидной 

железы. 

2 2 0 

5.3. Сестринская помощь  при 

оперативном 

лечении острой кишечной 

непроходимости. 

4 2 2 

5.4. Сестринская помощь при 

оперативном лечении опухолевых 

заболеваний желудочно-кишечного 

тракта. 

4 2 2 

5.5. Сестринская помощь при 

оперативном лечении язвенной 

болезни желудка и 12-ти перстной 

кишки, холецистита и желчно-

каменной болезни. 

4 2 2 

5.6. Сестринская помощь при 

оперативном 

лечении аппендицита. 

2 2 0 

5.7. Сестринская помощь при 

оперативном лечении заболеваний 

мочевыделительной системы. 

4 2 2 

5.8. Сестринская помощь при 

травматологических и 

ортопедических операциях. 

4 2 2 

5.9. Сестринская помощь при 

оперативном 

лечении гинекологических 

заболеваний. 

2 2 0 

5.10. Современные технологии лечения и 

ухода за пациентами с острыми и 

хроническими ранами. Подбор 

перевязочных средств.  

4 2 2 

5.11. Профилактика послеоперационных  

осложнений.  

Профилактика инфекций в области 

хирургического вмешательства 

(ИОХВ). Клинические 

рекомендации Минздрава России. 

4 2 2 

6. Требования к устройству, 

оснащению операционного блока 

24 12 12 

6.1 Операционный блок: устройство, 

оборудование, оснащение, 

планирование. 

4 2 2 
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Документация операционного блока. 

Функциональные обязанности и 

организация работы среднего 

медицинского персонала. 

Обязанности операционной 

медсестры. Противоэпидемический 

режим в операционном блоке. 

6.2. Анестезия. Виды анестезии. 

Современный мониторинг 

безопасности в операционной. 

4 2 2 

6.3. Подготовка пациента к операции. 

Набор инструментов  для типовых 

операций. 

4 2 2 

6.4. Получение, учет, хранение, 

использование лекарственных 

средств, перевязочных и шовных 

материалов, белья, хирургических 

перчаток, защитной одежды. 

4 2 2 

6.5. Основы трансфузиологии.  Группа 

крови эритроцитов систем АВ 0 и 

резус. Антитела к антигенам 

эритроцитов и их значение 

4 2 2 

6.6. Заготовка, хранение, 

транспортировка крови и ее 

компонентов, клиническое 

использование 

4 2 2 

7. Современные аспекты 

сестринского операционного дела.  

8 6 2 

7.1. Новые технологии в хирургии и 

деятельности операционной сестры. 

Методы эффективного и 

безопасного использования 

электрохирургического и лазерного 

оборудования. 

Роботическая хирургия. 

4 2 2 

7.2. Оказание первичной медико-

санитарной помощи по профилю 

«Хирургия», в том числе в условиях 

дневного стационара. Функции 

операционной медсестры.  

4 4 0 

 Всего 70 40 30 

8. Итоговая аттестация  2 2 0 

9. Итого 144 86 58 

 

 


