
 

 
 

Учебно-тематический план 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Сестринская помощь детям» 

специальность «Сестринская помощь в педиатрии» 

 

№п/

п 

Наименование разделов и 

дисциплин 

 Количество учебных часов 

Всего 

Теоретические 

занятия 

 

Практические 

занятия (в том 

числе в СТЦ) 

Универсальные модули 

1. 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
16 16 - 

1.1. 

Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности медицинских 

работников. Нормативное 

обеспечение прав пациента. 

4 4 - 

1.2. 

Основные принципы правового 

регулирования трудовых отношений в 

сфере здравоохранения. 

4 4 - 

1.3. 
Правовые вопросы непрерывного 

медицинского образования (НМО). 
4 4 - 

1.4. 
Качество оказания медицинской 

помощи. 
4 4  - 

2. 

Экстренная и неотложная помощь в 

штатных и чрезвычайных 

ситуациях 

16 8 8 

2.1. 

Основы оказания экстренной и 

неотложной медицинской помощи 

при развитии угрожающих жизни 

состояниях. Базовая сердечно-

легочная реанимация. 

8 4 4 

2.2. Медицина катастроф. 4 4 - 

2.3. 

Основы оказания экстренной и 

неотложной помощи при воздействии 

факторов внешней среды. 

4 - 4 

3. 

Психолого-социальные и 

информационные коммуникации в 

профессиональной  деятельности 

14 8 6 

3.1. 

Основы конфликтологии. 

Профилактика синдрома 

профессионального выгорания. 

4 4   

3.2. 
Психология пациента. Особенности 

внутренней картины болезни. 
4   4 

3.3. 
Информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности. 
6 4 2 



4. 

Участие в обеспечении безопасной 

деятельности медицинской 

организации 

18 10 8 

4.1. 

Профилактика инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи. 


Противоэпидемический режим 

медицинских организаций. 

6 4 2 

4.2. 

Профилактика ИСМП, вызываемых 

патогенными возбудителями (ВГ, 

туберкулез, ВИЧ) в медицинских 

организациях.  

Проведение экстренных 

профилактических мероприятий при 

возникновении аварийных ситуаций с 

риском инфицирования медицинских 

работников. 

6 4 2 

4.3. 

Медицинская эргономика. 

Профилактика профессиональных 

заболеваний и травм. Основы 

безопасного перемещения 

маломобильных пациентов 

6 2 4 

   Всего 64 38 26 

Профессиональные модули  

5. 
Система организации 

педиатрической помощи в России.  
26 12 14 

5.1. 
Организация сестринского дела в 

педиатрии 
6 4 2 

5.3. 
Деятельность сестринского персонала 

при неотложных состояниях у детей. 
8 4 4 

5.4. 

Современные аспекты 

парентерального введения 

лекарственных препаратов у детей 

12 4 8 

6. 
Сестринский процесс при 

соматических заболеваниях у детей. 
32 16 16 

6.1. 
Сестринский процесс при 

заболеваниях органов дыхания. 
8 4 4 

6.2. 

Сестринский процесс при 

заболеваниях органов сердечно-

сосудистой системы. 

8 4 4 

6.3. 

Сестринский процесс при 

заболеваниях органов системы 

пищеварения. 

8 4 4 

6.4. 
Сестринский процесс при 

заболеваниях эндокринной системы. 
4 2 2 

6.5. 

Сестринский процесс при 

заболеваниях органов 

мочевыделительной системы.  

4 2 2 

8. 
Сестринский процесс при 

инфекционных заболеваниях 
16 8 8 

8.1. 

Организация противоэпидемических 

мероприятий в очаге инфекции. 

Профилактика инфекционных 

заболеваний у детей. 

8 4 4 



Иммунопрофилактика. Национальный 

календарь профилактических 

прививок 

8.2. 
Сестринский процесс при острых 

кишечных инфекциях. 
8 4 4 

   Всего 74 36 38 

9. Итоговая аттестация  6 2  4 

10.  Итого 144 76 68 

 

 

 

 


